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Körperpfl ege 
Massagen

Bindegewebs- und Refl exmassage 30’ - 160 kn
Verbessert und harmonisiert die Funktion der Organe, die durch Refl exe mit dem behandelten 60’ - 290 kn
Gewebe verbunden sind.

Medizinische Massage 30’ - 160 kn
Lindert Muskel- und Gelenkschmerzen, verbessert Haut- und Körpergeschmeidigkeit, tonisiert die 60’ - 290 kn
Muskulatur, baut Stress ab und hilft Körper und Seele zu entspannen.

Anti-Cellulite Massage 30’ - 180 kn
Verbessert Durchblutung der Haut, reduziert Fett, aktiviert Lymphsystem und fördert Entschlackung. 60’ - 320 kn

Passives Dehnen
Korrigiert Körperhaltung, verbessert Elastizität der Gelenke, revitalisiert Organe und Endokrinsystem. 45’ - 260 kn

Lymphdrainage der Beine
Stimuliert Lymphsystem, verbessert Durchblutung, verleiht ein Erleichterungsgefühl, wirkt 45’ - 260 kn
abfl ussfördernd und hilft Cellulite loszuwerden.  

Lymphdrainage des Körpers 75’ - 350 kn
Lymphdrainage von Beinen, Armen und Bauch.

Aromamassage (Relax, Flow, Detox oder Tonic) 60’ - 290 kn
Aromamassageprogramme sind an individuelle Bedürfnisse angepasst; Entspannung (Relax),
Durchblutungförderung (Flow), Entschlackung (Detox) oder Hautstrafung (Tonic).  

Sportmassage 60’ - 290 kn
Durch spezifi sche manuelle Griffe erfolgt eine isolierte, gezielte Wirkung; die Muskeln werden 90’ - 400 kn
stimuliert, tonisiert und entspannt, und Blut- und Lymphkreislauf gefördert.  

Bluesun Massage 60’ - 290 kn
Durch Ellbogen - und Unterarmdruck werden Durchblutung und Stoffwechsel gefördert 90’ - 400 kn 
und Muskeln enspannt. 

bluesun hotel elaphusa

Wellness & Spaoase

 Eintrittskarte für Wellness & Spaoase (bis 3 Stunden) 90 kn
 Eintrittskarte (ganz Tag) für Wellness & Spaoase       150 kn
                                                                                                         *Schwimmbäder sind für Hotelgäste gratis

Schwimmbäder
Aussenpool mit Meereswasser
Aussenwhirlpool mit Meereswasser
Innenpool mit geheizte Meereswasser
Innenwhirlpool mit geheizte Meereswasser

Saunas
Dampfbad
Biosauna
Finnische
Römische
(Lanconium und Caldarium)
Infrarot Sauna
Erlebnisduschen

Relax
Ein Tepidarium mit beheizten 
Wasser- und Keramikliegen-
berraschungsduschenund ein 
Kaltbecken
Wellness-Vital Bar
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Ganzkörperbehandlungen (Peeling, Massage und Maske) 
Aromaeinwicklung Relax  90’ - 450 kn
Eine Behandlung für komplette Entspannung und Erleichterung. Einwicklung in eine Sauna-Maske
verleiht ein Wohlgefühl. Ein Tiefentspannungserlebnis für den ganzen Körper!

Aromaeinwicklung Flow 60’ - 350 kn
Die Maske wird auf den ganzen Körper aufgetragen, der Körper wird eingewickelt, Durchblutung
und Entschlackung verbessert. Für Durchblutungstörungen besonders geeignet! 

Aromaeinwicklung Detox  90’ - 450 kn
Die Maske Terre d’ Epices, mit Ghassoul- Erde, Schwarzpfeffer und Meeresalgen  hat eine beruhigende,
entschlackungfördernde und fettreduzierende Wirkung, hilfr die Fett und Cellulite loszuwerden. 

Aromaeinwicklung Tonic 90’ - 450 kn
Vitaroma, intensive kremige Körpermaske mit Anti-Age-Wirkung, beinhaltet Hydratisierung – und
Hautstrafungswirksoffe, verringert Fältchen und sorgt für eine geschmeidige Haut.

Lokalisierte Behandlungen
Lokalisierte Relax Behandlung: Rücken - und Kopfhautentspannung  30’ - 200 kn
Für Entspannung, Erholung und Gleichgewicht.

Lokalisierte Flow Behandlung: Bein- und Fußentspannung 30’ - 200 kn
Eine Traumbehandlung für geschwollene Beine und müde Füße. Fördert Durchblutung und verleiht
momentane Erfrischung und Erleichterung! 

Lokalisierte Flow Behandlung: Perfekte Beine 45’ - 350 kn
Eine komplette Behandlung der Beine; Peeling, Massage, Maske und eine Feincreme.

Lokalisierte Detox Behandlung: Perfekte Kontur  60’ - 350 kn
Für Hüften, Schenkel, Bauch und Hintern besonders geeignet. Diese intensive Behandlung ist eine
Kombination aus Drainage und Anti-Cellulite Massage. 

Lokalisierte Detox Behandlung: Aroma Purifi ant 45’ - 350 kn
Eine Rückenentschlackungsmassage.

Lokalisierte Tonic Behandlung: Perfekte Brüste oder perfekter Bauch  45’ - 350 kn 
Eine Behandlung zur Hauttonisierung. Die speziellen Wirkstoffe stimulieren Zellaktivität und
verleihen der Haut Elastizität und Strafheit.

Crioplast green tea  60’ - 400 kn
Wirkt auf kritische Bauchzone und verringert Tailleumfang bis 2-3 cm.

Exotische Behandlungen
Warme Schokolade 70’ - 400 kn
Eine spezielle Mischung aus natürlichem Kakao und Süßmandelöl ernährt und hydratisiert
Ihre Haut und verleiht ein Wohlgefühl.

Magic honey 60’ - 400 kn
Eine spezielle Mischung aus Akazie und Kastanien, Totesmeersalz und Mandelöl ernährt IhreHaut
und verleiht ihr Strafheit und Elastizität.  

Chi Yang  75’ - 450 kn
Diese traditionelle chinesische Massage fördert Kreislauf der positiven Energie durch Stimulierung
von Akupressurpunkten mit 22-Karat Gold, stimuliert Abwehrkräfte und energisiert den Körper. 

Massage mit warmen Vulkansteinen 90’ - 450 kn
Die warmen Vulkansteine sorgen für Harmonie und Gleichgewicht. 

Pindasweda  90’ - 500 kn
Potalis-Beutel mit  heilenden Kräutern fördern Entschlackung, lindern Entzündungen und haben
eine beruhigende Wirkung; sogar bis 1,5 Kg Abfl uss. 

Sung Rei  90’ - 600 kn
Diese Gesichts- und Körperbehandlung kombiniert tausenjähriges Wissen von Bali. Hilft Cellulite
loszuwerden, entspannt das Gewebe, pfl egt und ernährt die Haut und verleiht ihr neue Kraft und Frische.

Bäder
Aquaroma Bad  30’ - 200 kn
Der positiven Wirkung von Wasser und Körpermassage werden ätherische Öle und Meeresalgen
zugesetzt. Eine Zusatzwirkung möglich in Kombination mit Programmen Relax, Flow, Detox und Tonic.

Schokoladenbad 30’ - 200 kn
Grüner Tee Bad 30’ - 200 kn
Kleopatras Milchbad 30’ - 200 kn
Hydrotherapeutisches Bad im Meersewasser mit manueller Unterwassermassage 30’ - 200 kn
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Aquaroma Luxury (Ein Genuss zu zweit) 90’ - 450 kn
Ganzkörperpeeling an; eine Mischung aus Pfl anzenölen und Meereszalz reminalisiert, revitalisiert und per Person
energisiert die Haut. Eine Ganzkörpermassage mit Balsamen aus natürlichen Extrakten, einem sanfte
Massage feuchtigkeitsspendendem phitotherapeutischem Produkt.

Für die Sonne
Körperpeeling mit Meeressalz and Ringelblumeblütenblatt 45’ - 220 kn

Sunrise (Sonnenaufgang) 90’ - 350 kn
Eine Behandlung zur Vorbereitung der Haut auf die Sonnenstrahlung. Stimuliert Pigmentation.

Sunset (Sonnenuntergang) 90’ - 350 kn
Eine ernährende, revitalisierne und feuchtigkeitsspenndende Pfl ege für die Haut nach dem Sonnenbad.

Apres Solei 30’ - 200 kn
Eine Maske zur Anwendung nach dem Sonnenbad.

Für Männer
Aromassage für den Körper  60’ - 290 kn
Regenerierendes Peeling  45’ - 220 kn
Revitalisierende Flow Behandlung  60’ - 350 kn
Remineralisierende Detox Behandlung  60’ - 400 kn
Rücken und / oder Brustenthaarung 100 kn

Gesichtspfl ege
Vital Eyes 30’ - 200 kn
Spendet Feuchtigkeit und Erfrischung Ihren müden Augenringen.

Kaviargesichtsbehandlung 60’ - 600 kn
Die hochwertigen Proteine und essenzielle Mineralien im Kaviar fördern Regeneration und Revitalisierung
des geschädigten Gewebes, spenden Feuchtigkeit, tonisieren die Haut und verleihen ein Geschmeidigkeitsgefühl.

Gesichts, Nacken und Kopfmassage 45’ - 220 kn
Eine volkommene Entspannung der angespannten Zonnen.

Aromassage* (Ihrem Hauttyp angepasst) 60’ - 290 kn
Rückenaromassage, Peeling, Digitopressur mit ätherischen Ölen und Massage. 

Aromaplazma* (Ihrem Hauttyp angepasst) 90’ - 370 kn
Rückenaromassage, Peeling, Digitopressur mit ätherischen Ölen, Gesichtsaromassage, eine
Gesichtsmaske für Ihren Hauttyp und eine Getreidemaske. 

Aromaexpert* (Ihrem Hauttyp angepasst) 90’ - 450 kn
Rückenaromassage, Peeling, Digitopressur mit ätherischen Ölen, Massage und zwei spezifi schen Masken.

*... Ihrem Hauttyp angepasst:
Essential – verleiht der dehydrierten Haut einen neuen Glanz, für alle Hauttypen geignet 
Pureness – eine Tiefreinigung für fettige und Mischhaut; lindert Entzündungen und reguliert Talgproduktion 
Nutrition – für trockene Haut; sorgt für Ausgleich der Lipide, stimuliert Kapillarsystem und spendet Feuchtigkeit
Softness – für empfi ndliche Haut; beruhigt und lindert Irritationen und verleiht Geschmeidigkeit und 
                   Wohlgefühl der Haut 
Radiance – eine gezielte Wirkung auf Pigmentationsfl ecken; stimuliert Zellaktivität und Collagensynthese
                      für eine glänzende Haut 
Expression de l’ age – verleiht der Haut mit ersten Fältchen Geschmeidigkeit und Frische 
Experience de ’l age – verringert Fältchen und straft die Haut im Alter von 40-50
Excellence de ’l age – für Lifting, Pfl ege und Strafung der reifen Haut  

Für Männer
Gesichtsaromassage 60’ - 290 kn
Express Behandlung 60’ - 350 kn
Deep energizing Behandlung 60’ - 400 kn

Fuß und Handpfl ege
Klassische Maniküre 50’ - 200 kn
SPA Maniküre 60’ - 250 kn
Nägel Lackieren  20’ - 50 kn
Französisches Lackieren  30’ - 70 kn
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Pediküre 60’ - 220 kn
SPA Pediküre 70’ - 250 kn
Parafi nbehandlung 20’ - 80 kn
Dekorationssteinchen 1 Stück – 10 kn

Enthaarung
Oberlippen  30 kn
Bikinizone oder Achselhöhlen  60 kn
Ganze Beine  180 kn
Beine bis zum Knie 100 kn
Augenbrauenbehandlung  40 kn

Spezielles Angebot
Olivenöl und Wein
Massage “Brač” 60’ - 320 kn
Eine authentische Olivenöl- und Traubenkernenölmassage nach Rezeptur unserer Ahnen.

Oloil 60’ - 400 kn
Ernährt und verschönt das Gesicht gegen Alterung und hilft Celullite zu bekämpfen.

Körperpeeling aus gemahlten Olivenkernen  30’ - 200 kn
Olivengesichtsbehandlung  60’ - 350 kn
Olivenölbad  30’ - 200 kn

Weinbehandlungen
Eine luxuriöse anti-ageing und anti-stress Behandlung aus wertvollen Blättern der roten Weinrebe,

Lavandelhonigmost, Chardonnaytraubengel, Erdbeeren, Himmbeeren und Honig. 

Gesicht 60’ - 400 kn
Körper 90’ - 600 kn
Weinbad 20’ - 250 kn
Ritual “Brač” (therapeutische Weinbehandlung des Gesichts und Körpers und Bad) 1.100 kn

Thalasso
Meeresalgenbad 30’ - 200 kn
Ein Mineralienkonzentrat verleiht der Haut Kraft und Schönheit, sorgt für perfekte Kontur

und wirkt gegen Alterung. 

Mer & Sense 90’ - 500 kn
Eine Kombination aus Abschalungstechniken, Vulkan- und Meeressteinenbehandlung,

Reinigungsbehandlung, Remineralisierung und Entspannung.

Body Peeling and Sea Algae Body Wrap 60’ - 400 kn
Körperpeeling und Einwicklung in Meeresalgen Das Peeling reinigt und beruhigt die Haut und fördert
Zellaktivität. Die Haut wird geschmeig und glänzend, und Aktivwirkstoffe sorgen für perfekte Figur. 

Thalgomince 60’ - 400 kn
Spezifi sche Produkte und Massage hilfen lokalisierte und hartknäckige  Cellulite zu bekämpfen,

sorgen für perfekte Figur und verleihen der Haut Elastizität und Geschmeidigkeit. 

Frigi-Thalgo 45’ - 250 kn

Verbessert Durchblutung, straft die Haut und hilft bei der Vorbeugung und Bekämpfung der Cellulite.

Slim & Sculpt  90’ - 600 kn
Eine besondere Kombination der Produkte und Techniken hilft Fettgewebe zu reduzieren, reinigt

den Körper und sorgt für perfekte Figur. 

Aromaceane  60’ - 350 kn

Körpereinwicklung in eine Mischung aus ätherischen Ölen und natürlichem Meeresschlam zum Stressabbau.  

Indoceane Spa Ritual  120’ - 750 kn
Totesmeersalz- und Zuckerrohrpeeling, Milchbad, indischen Massage und Einwicklung in Seidenmaske.
Haben hat eine stressabbauende und energisierende Wirkung. 

www.bluesunhotels.com

Buchen: +385 21 635 432 oder Wellness Recepzion (1114)
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