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Njega tijela
Masaže
Vezivno – refl eksivna masaža 30’ - 160 kn
Poboljšanje i uravnoteženje funkcija organa refl eksnim putem povezanih s tretiranim tkivom. 60’ - 290 kn

Medicinska masaža 30’ - 160 kn
Uklanja bolove u mišićima i zglobovima, povećava gipkost kože i tijela, tonira mišiće i 60’ - 290 kn
djeluje antistresno smanjujući emotivnu i fi zičku napetost.

Anticelulitna masaža 30’ - 180 kn
Potiče prokrvljenost kože i razgradnju masnog tkiva, aktivira rad limfnog sustava 60’ -320 kn
i potiče izlučivanje nakupljenih toksina iz tijela.

Pasivni streching 45’ - 260 kn
Potiče pravilno držanje tijela, elastičnost zglobova, revitalizira unutrašnje organe i endokrini sustav.

Limfna drenaža nogu 45’ - 260 kn
Stimulira limfni sustav, poboljšava cirkulaciju, potiče osjećaj poletnosti i oslobađa otpadne vode te
nogama daje bolju prokrvljenost doprinoseći rješavanju celulita.

Limfna drenaža tijela 75’ - 350 kn
Uključuje limfnu drenažu nogu, ruku i trbuha.

Aroma masaža (Relax, Flow, Detox ili Tonic) 60’ - 290 kn
Aroma programi masaže prilagođeni individualnim zahtjevima za opuštanje (Relax), poticanjem
cirkulacije (Flow), detoksikacijom (Detox) ili učvršćivanjem kože (Tonic).

Sportska masaža 60’ - 290 kn
Specifi čni manualni zahvati omogućuju izoliranje i djelovanje na pojedine mišiće, 90’ - 400 kn 
dajući im tonus te smanjujući napetost uz istovremeno poboljšanje krvne i limfne cirkulacije.

Bluesun masaža  60’ - 290 kn
Pritisci laktova i podlaktica ubrzavaju cirkulaciju, metabolizam, dok se napetost u mišićima smanjuje. 90’ - 400 kn

bluesun hotel elaphusa

Wellness & Spa oaza

 Jednokratno korištenje wellness i spa oaze (do 3 sata)   90 kn
 Korištenje wellness i spa oaze cijeli dan                            150 kn
 * Za goste hotela besplatno korištenje bazena

Bazeni
Vanjski bazen s morskom vodom
Vanjski whirlpool s morskom vodom
Unutarnji bazen s grijanom morskom vodom
Unutarnji whirlpool s grijanom morskom vodom
Unutarnji bazen s hladnom vodom

Saune
Parna kupelj
Biosauna
Finska sauna
Rimska
Laconium
Caldarium
Infracrvena sauna
Tuševi iznenađenja

Relax
Tepidarium s grijanim vodenim 
i keramičkim ležajevima
Wellness vital bar
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Tretmani: cijelo tijelo (piling, masaža i maska)
Aroma umatanje Relax  90’ - 450 kn
Tretman potpunog opuštanja i relaksacije. Umatanje u kremastu “Sauna Masku” stvara osjećaj ugode.
Duboki užitak opuštenosti prožima čitavo tijelo!

Aroma umatanje Flow 60’ - 350 kn
Nanošenje maske na cijelo tijelo, zatim umatanje, potiče pojačanu cirkulaciju krvi i poboljšava 
izmjenu tvari kroz kožu. Izuzetno djelotvorno za sve s problemima cirkulacije.

Aroma umatanje Detox 90’ - 450 kn
Maska Terre d’ Epices, s ghassoul zemljom, crnim paprom i morskim algama blagotvorno djeluje na 
tijelo uklanjajući toksine, masnoće i nakupljenu vodu, te smanjuje masne naslage i celulit.

Aroma umatanje Tonic 90’ - 450 kn
Nanosi Vitaroma intenzivnu kremastu masku za tijelo s anti age efektom koja sadrži tvari koje vlaže, 
učvršćuju i uklanjaju bore, ostavljajući kožu glatkom i zategnutom. Tretman za “mladenačko” tijelo.

Tretmani: lokalizirani
Lokalizirani Relax: Opuštanje leđa ili vlasišta 30’ - 200 kn
Za opuštanje, ravnotežu i odmor.

Lokalizirani Flow: Opuštanje nogu i stopala  30’ - 200 kn
Savršeno rješenje za teške noge i umorna stopala. Tretman trenutno osvježava i olakšava 
osjećaj težine. Potiče i stimulira cirkulaciju.

Lokalizirani Flow: Savršene noge 45’ - 350 kn
Potpuni tretman nogu koji uključuje piling, masažu, masku i završnu kremu.

Lokalizirani Detox: Savršene konture 60’ - 350 kn
Posebno napravljen kako bi ciljano djelovao na «dosadna» područja kao što su bedra, stražnjica,
bokovi i trbuh. Ovaj intenzivan tretman kombinira drenažu i anti-celulitnu masažu.

Lokalizirani Detox: Aroma purifi ant 45’ - 350 kn
Masažna detoksikacija leđa.

Lokalizirani Tonic: Savršene grudi ili trbuh 45’ - 350 kn
Tretman za dijelove tijela kojima je potrebno vratititi tonus kože. Posebni proizvodi koji
stimuliraju djelovanje stanica, u ovom intenzivnom tretmanu čine kožu ponovno čvrstom i elastičnom.

Crioplast green tea 60’ - 400 kn
Učinkovito djeluje na kritičnu zonu trbuha i smanjuje obujam struka 2-3 cm.

Tretmani: egzotični
Topla čokolada 70’ - 400 kn
Specijalna formulacija prirodnog kakaa i ulja slatkog badema hrani i vlaži kožu te daruje osjećaj zadovoljstva.

Magic honey 60 - 400 kn
Specijalna mješavina meda akacije i kestena, soli Mrtvog mora i bademovog ulja hrani kožu 
darujući joj čvrstoću i elastičnost.

Chi Yang 75’ - 450 kn
Stimulacijom akupresurnih točaka uz 22 karatno zlato za imunološki i energetski  učinak, ova
tradicionalna kineska masaža tijela oslobađa protok pozitivne energije.

Masaža toplim vulkanskim kamenjem 90’ - 450 kn
Toplo vulkansko kamenje potiče harmoniju i uravnoteženje.

Pindasweda 90’- 500 kn
Potalis vrećice s ljekovitim travama oslobađaju toksine, smiruju upale i daju osjećaj spokoja;
gubitak i do 1,5 kg otpadnih tekućina.

Sung Rei 90’ - 600 kn
Tretman lica i tijela spaja tisućljetna znanja sa Balija.
Djeluje na celulit i opuštenost tkiva, njeguje i vlaži kožu, dajući joj novu vitalnost i svježinu.

Kupke
Aquaroma kupka 30’ - 200 kn
Kupka esencijalnih ulja i morskih alga koristi pozitivne učinke vode i masaže tijela.
Izbor iz programa Relax, Flow, Detox i Tonic.

Kupka od čokolade 30’ - 200 kn
Kupka od zelenog čaja  30’ - 200 kn
Kleopatrina mliječna kupka 30’ - 200 kn
Hidroterapijska kupka u morskoj vodi s ručnom podvodnom masažom 30’ - 200 kn
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Aquaroma Luxury - tretman za parove 90’ - 450 kn po osobi
Piling cijelog tijela, kombinacija biljnih ulja i morske soli, masaža balzamima
temeljenim na prirodnim esencijama, kupka u hidromasažnoj kadi, lagana masaža...

Za sunce
Piling tijela morskom soli i laticama nevena 45’ - 220 kn

Sunrise 90’ - 350 kn
Tretman koji priprema kožu za izlaganje suncu i potiče proces pigmentacije.

Sunset 90’ - 350 kn
Tretman koji hrani, obnavlja i vlaži kožu prethodno izloženu djelovanju sunčevih zraka.

Apres Solei 30’ - 200 kn
Maska nakon sunčanja. 

Za muškarce
Aromasaža tijela 60’ - 290 kn
Regenerirajući piling 45’ - 220 kn
Reaktivirajući Flow tretman 60’ - 350 kn 
Remineralizirajući Detox tretman 60’ - 400 kn
Depilacija leđa i/ili prsa 100 kn

Njega lica
Vital eyes 30’ - 200 kn
Vlaži te osvježava umorne podočnjake. 

Tretman lica kavijarom  60’ - 600 kn
Dragocjeni proteini i esencijalni minerali kavijara pospješuju regeneraciju i revitalizaciju oštećenog
tkiva povećavajući vlažnost,  glatkoću i poboljšan tonus kože.

Masaža lica, vrata i glave 45’ - 220 kn
Potpuno opuštanje najnapetijih zona...

Aromasaža* (prilagođeno tipu kože) 60’ - 290 kn
Aromasaža leđa, piling, digitopresura esencijalnim uljem i aromasaža lica. 

Aromaplazma* (prilagođeno tipu kože) 90’ - 370 kn
Aromasaža leđa, piling, digitopresura esencijalnim uljem, aromasaža lica, specijalizirana maska za tip
kože te maska od žitarica.

Aromaexpert* (prilagođeno tipu kože) 90’ - 450 kn
Aromasaža leđa, piling, digitopresura esencijalnim uljem, aromasaža lica i maska intenzivnog djelovanja.

*... prilagođeni Vašem tipu kože:
Essential - potiče sjaj dehidrirane kože, za sve tipove
Pureness - dubinski pročišćava masnu i kombiniranu kožu te ublažava upale i normalizira lučenje sebuma
Nutrition - za suhu kožu kojoj vraća ravnotežu lipida, stiumulira mikrocirkulaciju i usporava dehidraciju
Softness - za osjetljivu i reaktivnu kožu kojoj ublažava iritacije i crvenilo te joj vraća mekoću i osjećaj ugode 
Radiance - ciljano tretira pigmentacijske mrlje te potiče obnovu stanica i sintezu kolagena dajući blistav ten
Expression de l’ age – za kožu sa prvim boricama koju hidratizira i daje svilenkastu mekoću i svježinu
Experience de ’l age – za korekciju bora i obnavljanje čvrstoče kože u dobi od 40 - 50 godina
Excellence de ’l age – za lifting, njegu i učvršćivanje zrele kože u dobi od 50 i više godina

Za muškarce
Aromasaža lica 60’ - 290 kn
Express tretman 60’ - 350 kn
Deep energizing tretman 60’ - 400 kn

Njega ruku i stopala
Klasična manikura 50’ - 200 kn
SPA manikura 60’ - 250 kn
Lakiranje noktiju 20’ - 50 kn
French lakiranje 30’ - 70 kn
Klasična pedikura 60’ - 220 kn
SPA pedikura 70’ - 250 kn
Parafi nski tretman 20’ - 80 kn
Ukrasni kamenčić 1 kom – 10 kn
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Depilacija
Nadusnice 30 kn
Bikini zona ili pazuh 60 kn
Cijele noge 180 kn
Noge do koljena 100 kn
Uređivanje obrva 40 kn

Specijalitet kuće
Maslinovo ulje i vino
Oloil 60’ - 400 kn 
Osvježavajući i energetski tretman s maslinovim uljem; antiage i anticelulitni učinak.

Piling tijela mljevenim maslinovima košticama 30’ - 200 kn
Tretman lica maslinama 60’ - 350 kn
Kupka u maslinovom ulju 30’ - 200 kn
Bračka masaža 60’ - 320 kn
Autentična masaža maslinovim uljem i uljem koštica grožđa po receptima naših predaka.

Vinski tretmani
Luksuzni tretmani antiageing i antistresnog djelovanja koriste blagodati lišća crvene vinove loze,
mošt lavandinog meda, te gel s Chardonnay grožđem, jagodama, malinama i medom.

Lice 60’ - 400 kn
Tijelo 90’ - 600 kn
Vinska kupka 20’ - 250 kn
Brački ritual (vinoterapijski tretman lica, tijela i kupka)  1.100 kn 

Thalasso
Kupka s morskim algama 30’ - 200 kn
Koncentrat minerala osnažuje i poljepšava kožu te dotjeruje fi guru uz anti-age efekt.

Mer & Sense 90’ - 500 kn
Više od nove metode masaže. Tehnike eksfolijacije i oblikovanja vulkanskim i morskim kamenjem,
bude osjećaj lebdenja i omogućuju trenutno opuštanje.

Piling tijela i umatanje morskim algama 60’ - 400 kn
Piling tijela koji kožu oslobađa od nečistoća, umiruje ju i poboljšava obnovu stanica.
Koža ponovno postaje meka i blistava, a aktivni sastojci maske oblikuju fi guru.

Thalgomince 60’ - 400 kn
Specifi čni preparati i masaža uklanjaju lokalizirani celulit, smanjuju se namreškana područja,
fi gura se dotjeruje te koža postaje gipka i meka.

Frigi-Thalgo 45’ - 250 kn
Poboljšava cirkulaciju, učvršćuje i zateže kožu te sprečava i zaustavlja razvoj celulita. 

Slim & Sculpt  90’ - 600 kn
Posebna kombinacija preparata i tehnika smanjuje masne naslage, pročišćava tijelo i oblikuje fi guru.

Aromaceane  60’ - 350 kn
Personalizirano umatanje tijela kombinacijom esencijalnih ulja i prirodnog morskog blata.

Indoceane Spa Ritual  120’ - 750 kn
Luksuzni tretman s pilingom solima Mrtvog mora i šećerne trske, kupkom u mlijeku, indijskom masažom,
i umatanjem u masku od svile.

www.bluesunhotels.com

Rezervacije: +385 21 635 432 ili direktno na recepciji Wellness-a (1114)

05
03

-0
60

2-
02


